
　

　　　　

費用：書道、ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄなど趣味レクへの参加希望の方は職員までお願いします。
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ぴあケアさくら編集委員会

趣味活動予定表 （感染状況を踏まえ、実施します）

編集後記
今年の秋はクマと雪虫のニュースが多かったですね。そんな先日、クマの肉を食べました。

焼肉にして食べたのですが、脂身が美味しく、あっという間にクマにのまれました('◇')ゞ

次の日、普段は近寄って来ないうちの猫が、一日中クンクンと自分を嗅いでました。

猫もクマに興味があるのでしょうか・・・。

カンガルーを食べたことがある 事務 大坪

流行を見据えて

感染委員会

今年もインフルエンザ流行の季節になりました。札幌市の定点観測によ

ると、コロナ（左図）より、インフル患者（右図）のほうが徐々に多くなって

きているようです。

インフルエンザによって亡くなる方は高齢者になるほど高くなり（下図）、

また年齢別では男性のほうが高くなっています。さくらでは、希望する入

所者様を対象に、インフルエンザの予防接種を今月中に、完了する予定

です。

施設では予防として手洗いの

励行とマスク着用を徹底して

います。

来設する際は、玄関口にある

消毒液のご利用をお願いして

おります（利用者様は抵抗力

が弱くて重症化しやすく、ま

た、職員への感染を防止ぎた

いためです）。

寒さ厳しい季節になってきま

すが、どうかご自愛くださいま

せ。

※日曜日の洗濯物受渡しについてのお願い。

日曜日に洗濯物の受け渡しがある場合、土曜日までに連絡してもらえると人手

不足などもあり大変助かります。よろしくお願いいたします。

ハロウィンの時期に合わせて、野菜の重さ当てに挑

戦していただきました。重さの予想が一番近かった

方には、その野菜をプレゼント！

南瓜や大根・たまねぎと計3回行いました。平均し

て女性利用者様の方が正解に近かったのはやはり

昔、主婦をされてきたからでしょうか。男性は台所に

立たないことが当たり前の時代、やはりピンとこない

ものですよね。私もやってみましたが意外と難しく、

意外とおもしろいものでした！(高田）

ハロウィンチャレンジ



🔥火の用心🔥

さくらでは、毎年秋になると、「防

火のふれあい」という幼稚園児を

招いてのイベントを開催していま

す。

今年もとても元気な幼稚園児が

沢山集まることが出来、園歌やよ

さこいソーラン踊りなどなど、披露

してくれました。

園児たちは、おばあちゃん・おじ

いちゃんが持っている温かや穏や

かさを感じてもらい、成長する機

会を得たと思います。

また、利用者様も園児が放つ愛

らしい様子に笑顔が溢れ、心の潤

いを感じたかと思います。

私たち職員も仕事の手を止め、

園児たちの元気で可愛い姿に楽

しませて貰いました。

最後に、園児達からは一生懸命

作ってくれたハロウィーンの可愛

い飾りが贈られ、フロア内で使わ

せて頂きました（杉村・遠山）。

乾燥してくる秋、とくに火事が多くなると言います。さくらでは年２回以上の消防

訓練を行っていますが、今回は「避難シュート」を使った降下訓練を行いました。

当施設で万が一火事が起きた場合、センサーが自動的感知し、そのまま消

防署や警備会社に通報が入り、即時消防車が出動する体制になっています。

現場では、同時にスタッフが消火器をもって火元を消火しつつ、即時避難誘

導をする手立てになっております。

訓練後は、コンセント周りのホコリを確認したり、古い延長コードや消火器な

どを更新し、火災予防を実施しました。備えあれば憂いなしですね。（大坪）

防火のふれあい


